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Mot du président

Cher(e)s résident(e)s de nos établissements,

Cheres familles et ami(e)s,

Cher(e)s professionnel(les) de nos établissements et services,

Chers partenaires de I'Adapei 91 et de ses établissements et services,

! Un redémarrage sur les chapeaux de roues !

La période des vacances d’été vient de s’achever et j'espére qu’elle a été reposante et
revigorante pour vous toutes et tous, personnes accueillies, familles et professionnels
de nos établissements et services. Ce plein d’énergie que nous avons pu faire pendant
ces mois ensoleillés va étre tout de suite mis a contribution. En effet, c’est un réel
redémarrage sur les chapeaux de roues que nous vivons, avec de nombreux nouveaux
projets et concrétisations des dossiers sur lesquels nous travaillions depuis des mois.
En ce début d’'année de fonctionnement, je voudrais une nouvelle fois faire appel
a toutes les bonnes volontés et les compétences qui voudraient bien nous rejoindre pour
faire avancer tous ces magnifiques projets. Il n’est pas obligatoirement nécessaire de
faire partie du Conseil d’Administration pour participer aux travaux des commissions qui
préparent tous nos dossiers et mettent en ceuvre toutes nos idées. Il suffit d’étre un adhérent de I'’Association a jour
de cotisation. N’hésitez donc pas a venir nous aider si vous souhaitez prendre une part active a cette belle aventure !
Nous avons besoin de tous et de toutes pour avancer ensemble !

Olivier Bergis - Président
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La campagne 2023 va commencer !

¢ Vendredi 13 Octobre de 15h a 19h ‘
- Marché de Vilmorin - Massy
e Samedi 14 Octobre de 9h a 13h
- Marché de Verriéres
e Samedi 14 Octobre de 15h a 19h
- Marché de Villaine - Massy
¢ Dimanche 15 Octobre de 9h a 12h
- Marché de Gommonvilliers a Igny
¢ Dimanche 15 Octobre de 9h a 12h
- Marché du Vieux Massy

Vente a l'initiative de I'association
e Samedi 18 Novembre toute la journée
- Chalet associatif a I'entrée principale du
centre commercial Ulis 2

Orération

Appel a bénévoles : Si vous voulez nous
aider pour tenir le stand n’hésitez pas a nous
contacter au 01 69 41 32 25.

Avec les remerciements chaleureux des
vendeurs bénévoles de I'Adapei 91 engageés
dans cette opération.

4

P Upoaiion buiocia

| @ JOURNEES SOLIDAIRES DES ASSOCIATIONS UNAPE!
- POUR VOUS POUR NOUS

Marie-Jo Grigis — Christian Coutouly— Pascal Léobet - Dominique Bordas - Gilles Chevalier
Administrateurs

La journée des aidants — Le 6 octobre 2023

Message de soutien de la part des membres de
la commission « action familiale » de I'Adapei 91.

La plupart dentre vous accompagnent un
proche en situation de handicap.

Les parents que nous sommes savent ce que
cela signifie : a c6té des joies et des satisfactions
que cet accompagnement procure, il peut y avoir
les difficultés du quotidien, la charge mentale
liée aux démarches compliquées, la peur de
I'avenir, le sentiment d'étre abandonné, de
passer a cbté de la vie...

Tout dépend bien slOr des troubles de votre
proche et des solutions d'accueil dont il peut
bénéficier.

Depuis quelques années, les aidants sont mis
officiellement a I'nonneur I'espace d'une journée.
C'est déja bien de les rendre visibles mais cela
ne suffit pas a nos yeux !

Comme toutes les associations de ['Unapei,
I'Adapei 91 se soucie des aidants tous les jours
de lannée en créant des solutions
d'accompagnement pour les personnes en

JOURNEE
NATIONALE

aidants

situation de handicap, en réfléchissant a
I'organisation de temps de répit.

Ces solutions d'accompagnement et de répit
sont encore insuffisantes et nous luttons pour en
développer de nouvelles. En effet, faire en sorte
que les personnes en situation de handicap
puissent choisir leur parcours de vie, trouver des
services ou des structures qui les accueillent,
soulagerait grandement leurs aidants et offrirait
a ceux-ci la liberté de choisir un mode
d'existence qui leur convienne.

Dans le but d'échanger, de partager des
expériences, nous vous invitons a notre Pause
Thé-Café de Massy (voir Infos pratiques p. 12).
Pour vous aider dans vos démarches, vous
trouverez des informations a I'adresse suivante :
adapei91.fr. N'hésitez pas a appeler le
secrétariat de I'association pour toute demande
de rendez-vous - Solidairement votres,

Marie-Jo Grigis - Responsable de la Commission Action Familiale - Loisirs et Temps de répit
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Retour sur le congres de I'Unapei
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Le congrés de I'Unapei qui s’est déroulé a
Nantes en juin 2023 était intitulé :
« Une société inclusive et solidaire, autrement »

Revenons sur ce qui, dans les diverses prises de
parole, loin des discours convenus, peut étre
considéré comme une nouvelle ligne militante
pour nos associations.

Miser sur la triple expertise :
personne en  situation de
handicap/proches
aidants/professionnels

Du 24 au 26 mai a Nantes

Considérer que toute [Iaction

associative s’organise d’abord et avant tout
autour de la personne en situation de handicap,
son expérience singuliére, ses savoir-faire et ses
motivations comme ses difficultés, c’est la
condition pour inventer de nouveaux modes
d’accompagnement adaptés aux aspirations et
besoin d’aide des personnes.

Considérer I'expérience et le savoir-faire des
familles et proches des personnes pour tricoter
leur accompagnement, défendre leurs droits et
faire évoluer la société, semble évidemment
nécessaire mais reste toujours a défendre,
comme le montre notamment la récente
polémique sur la représentation des personnes
en situation de handicap au CNCPH (Conseil
National Consultatif des Personnes
Handicapées).

Enfin, linclusion implique le déploiement de
formes diverses d’aide et d’accompagnement,
elle ne se fera pas sans un juste traitement des
professionnels, a la hauteur des fonctions qui
leur sont dévolues.

Les associations comme la nbtre, alliant ces 3
forces, ont un réle particulier a jouer au regard
des pouvoirs publics et plus largement, de la
société.

Re-politiser le débat

Les associations ont créé a la place des pouvoirs
publics les structures nécessaires a I'accueil et a
'accompagnement des personnes en situation
de handicap. Aujourd’hui, elles se retrouvent
trop enfermées avec leurs tutelles et financeurs
dans une négociation a huis clos, via des outils,
dont les CPOM (Contrat Pluriannuel d’Obijectifs
et de Moyens), visant tant bien que mal a

Congrés 2023

UNE soc1€ré SOLIDAIRE
ET INCLUSIVE

maintenir sans éclat un systéme médico-social a
bout de souffle, dans une logique de gestion
budgétaire restrictive qui n’offre, malgré les
discours, aucune perspective sérieuse pour
'avenir.

Re-politiser le débat, c’est porter la question du
handicap au rang des grandes questions de
société et énoncer la
% commande publique, comme
cela fut fait avec la loi de
2005 ; c’est donner du sens a
laction pour et avec les
personnes concernées en les
considérant comme citoyennes, et pour cela
faire alliance avec d’autres acteurs du champ
social : lutte contre les exclusions, droit au
logement, scolarisation pour tous ...etc

Faire pour de bon la transition inclusive

Réduire la transition inclusive a la transformation
des établissements médico-sociaux ou la
« désinstitutionnalisation » est un contresens.
La transition inclusive n’est pas plus l'affaire du
seul monde du handicap que la transition
écologique n’est I'affaire des écologistes. C’est
a la société de se faire inclusive, avec l'aide de
nos associations.

Quand des villes ou des constructeurs sollicitent
I’Adapei pour la réalisation d’'un habitat ouvert
aux personnes en situation de handicap mental,
quand des écoles ou autres organismes de
service public demandent qu’'on les aide a
comprendre les situations de handicap mental
pour mieux accueillir les personnes, alors oui, il
s’agit d’inclusion.

Nos associations auront cependant beaucoup a
faire pour enclencher et soutenir le mouvement
inclusif tout en veillant au bien-étre des
personnes, elles auront méme un réle moteur :
lanceur d’alerte sur les situations vécues, porte-
parole des personnes et des familles, soutien de
'auto-détermination et du pouvoir d’agir des
personnes, garant du droit a la compensation du
handicap, créateur de services adaptés...

Mais elles ne doivent plus agir seules.

Pour reprendre un propos du président de
'Unapei, une 4éme expertise est nécessaire :
celle du droit commun.

L’intégralité du congrés est a écouter en
replay sur le site de I’'Unapei.

Martine Barrés — Vice-Présidente en charge de I'Habitat inclusif
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Martine Barrés et moi-méme
avons participé en mai dernier
au congres de notre fédération
Unapei a NANTES.

Nous étions plus de 1900
délégués en provenance de
tous les territoires et
départements francais.

Nous pouvons vous dire que ce congrés a été un
moment fort pour nous. Il est difficile de retracer
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I a commencé par rappeler que le comité
européen des droits sociaux du Conseil de
I'Europe a entériné la violation par la France des
droits fondamentaux des personnes en situation
de handicap.

Cette décision fait suite a une réclamation
collective de I'Unapei, de TUNAFAM, des APF et
de la FNATH déposée en 2018. Elle confirme ce
que I'Unapei dénonce depuis trop longtemps :
actuellement, en France, les personnes en
situation de handicap rencontrent de séveéres

'ensemble des interventions. Aussi ai-je choisi
de vous citer les extraits importants du discours
de notre président national de I'Unapei Luc
Gateau en présence de  Geneviéeve
Darrieussecq, Ministre déléguée chargée des
personnes handicapées

manquements dans l'effectivité de leurs droits &
'accompagnement, a la participation a la vie
sociale. Le Conseil de 'Europe dénonce aussi
'absence d’accés a la santé, a la protection
sociale, juridique et économique et la non
effectivité de leur droit & I'éducation.

Rino Biancherin - Vice-président en charge du développement

Extrait du discours de Luc Gateau :

« Nous attendions donc que le président de la République annonce une feuille de route
ambitieuse pour que la France se mette sans délai en conformité avec ses engagements
internationaux. Pour cela, il avait justement une occasion de le faire avec la tenue de la Conférence
nationale du handicap — la fameuse CNH ! - a la fin du mois d’avril.

Nous I’attendions. Dire que nous sommes dégus serait un euphémisme.

En réponse a nos propositions, nous n'avons eu quasiment aucun retour. Et lorsque nous en avons eu,
la contrainte budgétaire nous a souvent été opposée ! Vous vous rendez compte ? Nous demandons le
respect des droits fondamentaux des personnes et on nous répond qu’il n’y a pas de budget pour cela !

Nous le savions. Nous nous en doutions. Mais conditionner la vie des personnes en situation de handicap
a des contraintes budgétaires, c’est scandaleux !

Nous rappelons qu’il manque 12 milliards pour financer une réelle politique publique du handicap
en France, un plan Marshall !

Pour que la société soit celle du « vivre ensemble » mais aussi du « faire ensemble », il faut la force de
I'engagement des parents, des personnes et des professionnels. Nous sommes préts a impulser cette
démarche systémique et structurelle indispensable. Mais nous attendons des pouvoirs publics qu'ils
levent I'ensemble des obstacles structurels et législatifs qui empéchent les services de se transformer.

Et qu’il nous en donne les moyens ! »

Rendez-vous sur le site internet de 'Unapei pour
consulter les travaux des tables rondes ayant
pour thémes: Quelle société solidaire et
inclusive pour 2030 - Vers une société du
prendre soin - L’engagement associatif au
service d’une société autrement solidaire et
inclusive :

# Replays

Une société solidaire et
inclusive, autrement

# 25 mai 2023
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Aides aux démarches
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Dans le cadre de la journée des aidants, nous vous rappelons que pour vous aider, différents tutos sont

mis a votre disposition sur notre site internet :

https://adapei91.fr/aide-aux-demarches/

5 vidéos sur I'accés aux droits des personnes en situation de handicap

1 livret sur les démarches administratives pour I'accueil en établissement

1 petit guide des financements des séjours pour adultes en situation de handicap

1 petit guide sur I'accés au logement en Essonne pour les personnes en situation de handicap
Ne restez pas avec vos questions, nous avons peut-étre les réponses !

Bénédicte Louvancour - Cheffe de service temporaire Service Accueil de Jour Résidence Soleil

Départ a la retraite de Martine Leonhart — Directrice de la Maison Valentine

Cet été, Martine Leonhart a fait valoir son droit a
la retraite aprés 15 ans d’engagement en tant
que Directrice a la Maison Valentine, qu’elle
dirige depuis sa création. Martine n’a jamais
compté ses heures, son énergie et son
implication au service de nos personnes
accueillies. Elle a su insuffler a cet établissement
et a ses équipes un esprit d’humanisme, de
bienveillance, d’écoute, d’empathie qui a été
unanimement reconnu et qui a fait la réussite de

cet établissement. Elle est remplacée par Filipe
Rodrigues qui en était précédemment I'un des
chefs de service. Je tiens a exprimer a Martine
tous les tres sincéres remerciements du Conseil
d’Administration pour tout ce qu’elle a apporté a
la Maison Valentine et tous nos souhaits de
sérénité et d’épanouissement dans cette
nouvelle partie de sa vie. Nous adressons
également tous nos souhaits de réussite a Filipe.
Nous serons a ses cotés.

Olivier Bergis — Président

® Que de temps passé
entre cette remise
d'une subvention
par L'Apaei Essonne
Sud en novembre
fi i 2008 et maintenant.
B e Lon y retrouve,
avant l'ouverture, les 2 piliers de La Maison
Valentine : Martine Leonhart et Georges-Henri

Manetti (alors président de I’Adapei 91 — voir
photo).

J'ai découvert Mme Leonhart a son arrivée a
I'Adapei 91. Pendant toutes ces années j'ai
beaucoup apprécié son calme, son écoute des
autres, sa détermination mais surtout son
empathie envers les personnes en situation de
handicap et les familles en détresse.

Merci pour tout Martine et bon vent pour la
retraite.

Yves Louis — Administrateur référent a la Maison Valentine

Merci encore a Martine Leonhart qui a su
écouter les familles, les mettre en confiance puis
tout organiser avec les professionnels sous sa
direction pour que chaque résident trouve sa
place a la Maison Valentine et s’y épanouisse.

C’est d’abord pour cela que I'établissement,
précurseur en matiére d’accueil des personnes
handicapées vieillissantes en Essonne, est
reconnu.

Marie-Jo Grigis, administratrice référente a la Maison Valentine
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Je ne me souviens méme plus de la date a
laquelle jai fait la connaissance, pour la
premiére fois de Martine Leonhart.

Mais c'était, jen suis sdr, il y a trés
longtemps........ aprés avoir participé au choix de
la mise en place d'une Direction a la Maison
Valentine.

Etablissement exemplaire qui a été dirigé avec
humanité par notre Directrice, au bénéfice des
personnes accueillies et des familles.
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La Maison Valentine a beaucoup grandi, avec
des innovations, des initiatives impulsées par
Martine Leonhart.
J’ai beaucoup appris a ses cbétés.
Notre collaboration aura été sinceére,
respectueuse.
Mais elle s’arréte ici. Merci a Martine Leonhart
d’avoir su supporter des familles parfois
exigeantes. Son exemple aura raison pour
'avenir.
Excellente retraite a elle, largement méritée.

Jacques Houssarsky - Administrateur

Tu as débuté ta carriere en tant qu’AMP. Cette
premiére expérience professionnelle a, sans
aucun doute, fondé ton attachement a la qualité
du regard, du soin et de l'attention portés aux
personnes en situation handicap, a la qualité du
lien quotidien aux personnes, a leurs proches,
aux petits riens qui font tout. Ce sont des valeurs
que nous allons veiller a poursuivre et
transmettre avec détermination.

Inlassablement, avec passion, avec conviction
tu as, également, toujours consacré une part
importante de ton activité a la formation, a la
transmission, a partager, faire réfléchir, a
interroger les évidences, les chemins tout tracés.

Depuis 2008, tu as rejoint I'Adapei pour la
création de la Maison Valentine, cette belle
grande maison ou il fait bon vivre.

Des idées novatrices, non conventionnelles, a
contre-courant, déroutantes parfois, tu en as
portées et défendues beaucoup ici : « il y a ceux
qui voient les choses telles qu’elles sont et se
demandent pourquoi, et il y a ceux qui imaginent
les choses telles qu’elles pourraient étre et se
disent... pourquoi pas ! »

Merci Martine, pour toutes ces belles valeurs
que tu as portées, défendues, merci pour ta
sincérité, ta confiance, ton engagement. La
Maison Valentine, ses habitants et ses
professionnels, est riche de tout cela.

Il nous reste a te souhaiter de belles aventures
sur les routes d’Alsace.

Corinne Lefeuvre — Directrice Générale

Coup de projecteur sur I’émission Webradio du 26 juin 2023

C’est avec un enthousiasme
palpable que des résidents
ont plongé dans une
expérience inédite : celle
d'étre interviewés sur une
webradio - 91fm.

Cette émission
avait pour but premier d'annoncer et
de valoriser l'ouverture de_I'Espace
Entraide solidarité « Helen KELLER »
19 rue Frangois Mouthon a Chilly
Mazarin.

Elle a été un moyen d'expression et de
sensibilisation du public sur les conditions du
handicap au travers de témoignages de
professionnels et de personnes en situation de
handicap, et de leur quotidien.

Nous sommes profondément reconnaissants
envers les professionnels qui ont guidé et
soutenu les résidents du Service d'Accueil de
Jour de la Résidence Soleil, ainsi que mon fils,
Arnaud.

Un grand merci pour l'accueil chaleureux de

I'animateur radio et de son équipe. Cette
premiére expérience a été un franc
succés, rassemblant plus de 200
auditeurs connectés. Selon leurs propos :
« C'était tout simplement génial ! ».

Bravo a Bénédicte, Laura, Anouk,
Lucienne, Marie-Jo pour son intervention.

Cette expérience sera renouvelée trés bientot,
pour le plaisir de tous !

Dominique Bordas, administrateur référent a la Résidence Soleil et auteur de ce projet
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Des nouvelles de nos projets en cours
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Parmi ces nouveaux équipements, citons tout
d’'abord la livraison dans les semaines qui
viennent des 10 logements que le Fonds de
Dotation de I’Adapei de 'Essonne a acquis dans
le dernier batiment construit du projet Windsor aux
Ulis.

Les Ulis - Windsor

La derniére visite de chantier a laquelle jai
participé a révélé combien ces appartements
seront adaptés a nos personnes accueillies et a
leur équipe de professionnels accompagnants.
Cela faisait chaud au cceur de voir 'enthousiasme
de certains de nos résidents qui participaient a
cette visite ! lls ont pu exprimer leur bonheur et
leur impatience de prendre possession de ces
beaux locaux en tant que « chez eux ».

Un autre dossier qui nous tient a coeur et qui
avance bien est la construction du béatiment
d’extension de notre foyer d’hébergement du
Foyer Vignes et Tilleuls a Saulx les Chartreux.

Nous avons obtenu la validation du projet
architectural par I'Architecte des Batiments de
France et l'aval, oral pour Tlinstant, de Ia
commission de sécurité sur le projet. Le dossier
du permis de construire modifié a été déposé en
juillet a la Mairie de Saulx les Chartreux et est
actuellement en instruction. Bref, nous attendons
avec impatience le début des travaux qui
meéneront a un superbe batiment s’intégrant
parfaitement dans [lactuel site. Du cété du
logement inclusif, nous espérons la livraison des

9 logements a Gometz le Chatel dans le courant
de l'année 2024.

Gometz - 10 ogements

Nous fondons également beaucoup d’espoir sur le
projet de logements inclusifs a Briis sous Forges
en espérant qu’il va trés rapidement redémarrer.

Du cbté des nouveaux services mis en place sur
notre nouvelle plateforme de Massy, le SAMSAH,
le SAVS étendu et le Dispositif Essonnien de
Soutien a la Parentalité prendront leur pleine
vitesse de croisiére dans les semaines qui
viennent.

Plateforme de services coordonnés — Rue Galvani a Massy

Enfin, nous espérons que 2024 verra I'ouverture
des 8 places supplémentaires au Foyer d’Accueil
de jour de la Maison Valentine a Bouray sur Juine.
Comme vous pouvez le constater, tous ces
projets nouveaux et a venir sont le reflet du
dynamisme de votre Association, porté par les
bénévoles du Conseil d’Administration et par nos
professionnels salariés.

Olivier Bergis — Président

SAMSAH - 1 rue Galvani, Massy
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La Résidence Soleil — Opération Octobre Rose

Les équipe du SAMSAH se mobilisent. Prenez contact, si vous souhaitez participer aux activités qui sont

proposeées.

Aujourd'hy;
Yourd'huj, je cancer du sejp

concer: ¢
‘oncerne 1 femme surs§

y 4&

1% des ¢4
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ncers du sejp touche jes homm
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Prévention, information et échange

avec les professionnels de santé

N W Ateliers pratiques d'auto-palpation
(= Séancesbien-étre et découverte

ﬂ Renseignement et inscription au 01.77.63.56.09

LE PROGRAMME DU MOIS
D’ OCTOBRE

Matinée d’ouverture : activités manuelles
et présentation du programme

ala plateforme des 10h30 suivi d’'un
Brunch a 12h

Ateliers confection rubans et affiches
ala plateforme de 10h30 a 11h30

Prévention et atelier pratique
ala plateforme a17h

§
0-
0-
Q-
g — Prévention et atelier pratique
auSAJa10h
Q-
Q-
o-

Corner d'informations et de sensibilisation
Chez Eva a partir de 15h

Séances bien-étre *
Chez Eva a partir de 13h30 a 16h30

Cléture avec ciné débat
ala plateforme a partir de 16h

n *Nombre de places limitées

Renseignement et inscription au 01.77.63.56.09

Foyer Vignes et Tilleuls - Opération Bouchons d’amour

Une belle initiative portée par les personnes accompagnées par le Foyer Vignes et Tilleuls en
collaboration avec l'association les Bouchons d’amour et la direction du centre commercial Ulis 2.

Une délégation de personnes accueillies au Foyer Vignes et Tilleuls et a la Maison de Vaubrun a fait le
déplacement pour linauguration de la cuve offerte par le Centre commercial Ulis 2 en soutien a
I'Opération Bouchons d’amour le 11 septembre en présence du Maire des Ulis, du directeur de Carrefour,
du directeur du centre commercial, du président de I'association Les Bouchons d’Amour et du président
de I'Adapei 91.
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Pouvez-vous nous raconter comment est né
le projet « Foyer Vignes et Tilleuls/ les
bouchons d’amour / centre commercial Ulis
2»?

Le projet est né d'une rencontre avec Loic Milles
(responsable du centre commercial régional Les
Ulis 2), nous nous connaissions depuis peu,
quand je lui ai parlé des Bouchons d'Amour.

Les Bouchons d’amour est une association qui
collecte des bouchons en plastique pour
financer du matériel en faveur des personnes en
situation de handicap.

Trés vite Loic Milles a trouvé I'opération
enthousiasmante, alors nous avons réfléchi a
mettre en place un point de collecte aux Ulis 2,
qui accueille un des plus grand hypermarché
Carrefour de France.

Trés vite, j'ai fait le lien avec les personnes
accompagnées du Foyer Vignes et Tilleuls.
Depuis plusieurs mois, nous animons des
ateliers autour de la citoyenneté dont la récolte
des « Bouchons d’Amour ». Elles sont trés
investies et c’est ce type d’actions qui les portent

La présentation de l'idée a capté I'enthousiasme
des personnes accompagnées.

Alors nous avons mis en place des appels
téléphoniques afin que Loic Milles réponde en
direct aux questions que se posaient les
personnes accompagnées.

Comment avez-vous impliqué les personnes
du foyer ?

Un temps était déja consacré pour
I'’Atelier « Bouchons d’Amour »

ULIS 2

Page 9
L’important était de faire vivre cette mission par
le biais de questions et de réponses,
d’échanges. De faire avancer le projet « Pas a
Pas » afin qu’ils le comprennent et l'intégrent
pour qu’ils puissent le faire vivre.

Toutes les personnes du foyer participent ?

Etant une activité d'ordre citoyenne, toutes les
personnes sont les bienvenues pour participer.

Cependant certains sont plus intéressées par
cette action qui leur parle plus. Il faut toujours
avoir en téte de garder le sens que ce n’est pas
un atelier ou une action sur du court terme.

Quel est le volet, I'aspect, du projet qui leur
plait le plus ?

Je pense que l'idée de partager et d'étendre
leurs valeurs vers l'extérieur les a beaucoup
motivées.

Pour vous, ce projet sera réussi si.... ?

Pour moi, le projet était déja une réussite dés
lors que jai ressenti l'intérét et l'envie des
personnes.

Voulez-vous ajouter quelque-chose pour les
lecteurs de la lettre d’information de I’Adapei
917

Rien n'est impossible sion y croit !

Valentin Varo — Moniteur Educateur
au Foyer Vignes et Tilleuls

Questions posées par Sylvette Gruais Pierre-
Joseph - En charge de la commission
Communication

La cuve une semaine aprés son inauguration

Les '@g'cm'ur
&

bluchﬁni‘
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Le Dispositif Essonnien de Soutien a la Parentalité a ouvert en juin 2023 |

Article en FALC (Facile a lire et a comprendre)
La parentalité c’est étre parent !

Soutenir la parentalité c’est aider le parent a s’occuper de son enfant.

Qui est accompagné par le Dispositif ?

Les parents en situation de handicap mental qui ont décidé d’étre
soutenus.

e Les Parents accompagnés ont des enfants de 0 a 18 ans.
e Les parents n'ont pas besoin d’'une notification MDPH pour étre
accompagneés.

Les professionnels qui rencontrent les parents.

Ou intervient le Dispositif ?

Le Dispositif intervient sur tout le Département de I’Essonne.
Qui travaille au Dispositif ?

e Directeur

e Cheffe de service

e Pilote du Dispositif

e Psychologue

e Educateur de Jeunes Enfants

Quel est le role du Dispositif ?
Le Dispositif est « un centre de ressources ».

Le « centre de ressources » permet de donner aux parents et aux
professionnels des informations sur la parentalité et le handicap.

Le dispositif oriente, informe, accompagne les parents et les
professionnels.

Que fait le Dispositif avec les parents ?
Il aide les parents a :
e Exprimer leurs demandes a des professionnels ?

e Poser leurs questions aux professionnels m

Par exemple, les professionnels sont :

Sage-femme
Gynécologue
Educateur de la protection de I'enfance
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Expliquer leurs compétences et leurs difficultés aux professionnels
O\ &
e Comprendre le réle des professionnels qui les soutiennent
Le Dispositif :

¢ Informe le parent des structures qui existent pour I'aider dans son réle
éducatif
e Accompagne le parent vers les structures qui existent
¢ Organise des rencontres entre parents pour partager leur
experience dans les lieux communs.
Un lieu commun c’est un lieu accessible a tout le monde. )

Par exemple, les lieux communs sont :

La Protection Maternelle Infantile - PMI

[ J [
Les Lieux d’Accueil Enfants Parents. %ﬁ”!- -&.i
Les lieux proposent des jeux entre les parents et les enfants. Lﬁ g
Que fait le dispositif avec les professionnels ?
Le Dispositif connait les professionnels qui peuvent soutenir les parents.
: , .. : e @
Il aide les parents et les professionnels a mieux travailler ensembile. ./
Il aide les professionnels a mieux travailler entre eux. s r
Mieux travailler ensemble c’est mieux se connaitre.
Le Dispositif
¢ Informe les professionnels sur le handicap mental. Connaitre le
handicap mental c’est permettre aux autres de s’adapter.
Par exemple : o
Utiliser des mots simples, parler lentement.
e Aide les professionnels a créer des documents Facile A Lire et a
Comprendre pour les parents.
e Aide les professionnels a réfléchir et a comprendre la situation des
parents en situation de handicap.
Quelle est I’adresse du Dispositif ? l_[Cl H

Résidence Soleil
1 rue Galvani

91300 Massy
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Comment contacter le Dispositif ?

Le parent ou le professionnel peut téléphoner au 01 77 63 56 09 :

e Pour demander des renseignements
e Pour prendre un rendez-vous
e Pour étre accompagné

A trés bient6t !

Maud Ragonot - Coordinatrice du Dispositif Essonnien de Soutien a la Parentalité

Infos pratiques

Horaires des permanences a Chilly-Mazarin

Les permanences ont repris a I'Espace Helen KELLER de 9h a 12h les jeudis suivants :
12 et 26 octobre — 2 et 30 novembre — 7 et 28 décembre.

- 19 rue Francgois Mouthon a Chilly Mazarin.

Pause Thé / Café - Derniéres dates de I'année

Le 14 octobre, le 18 novembre et le 16 décembre 2023 au local de Massy 4 allée de Copenhague de
16h a 17h.

Venez partager un moment convivial entre parents et amis d’'une personne en situation de handicap afin
d’échanger et de partager des expériences, des conseils...

Page Facebook

Venez visiter notre page : https://www.facebook.com/profile.php?id=100093329786017
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Campagne lvoire

Tous les adhérents a jour de leur cotisation recevront dans les prochains jours le catalogue lvoire
(par courrier électronique ou par voie postale).

Cette campagne vous donne I'opportunité d’aider au financement des activités proposées aux personnes
en situation de handicap que nous accompagnons.

N'hésitez pas a passer une commande, méme modeste, dés maintenant en utilisant le lien vers la
boutique :

Notre Boutique solidaire

Vos achats aident les person
en situation de handicap.

En savoir plus

En flashant ce QRcode avec votre smartphone :

Ou en tapant dans la barre de recherche : https://boutique-solidaire.com/adapei91/

Retour en images Forums des associations

Aux Ulis — Le 2 septembre A Lardy - Le 09 Sep

L SECE N ‘
- eprnag [

tembre

e

"™

Sylvette Gruais ierreJosph Madame la Maire Dominique Bougraud
Robert Jouvenot Yves Louis Administrateur

A Palaiseau — Le 9 septembre
Stand tenu par Annette Durand
Jeannine Bouillet et sa fille Fanny
(sur la photo).

Adapei 91 — LETTRE D'INFORMATION N° 6 — 3¢ trimestre 2023



Page 14

Rédacteur en chef : Olivier BERGIS : olivier.bergis@adapei91.fr
Pour toutes questions ou propositions d’articles, contacter le secrétariat de 'Adapei 91 :

secretariat@adapei91.fr - ou appeler le 01 69 41 32 25.
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