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Une rentrée active pour I’Association
Mais dans un contexte trés inquiétant

Cher(e)s résident(e)s de nos établissements,
Chéres familles et ami(e)s,

La période de reprise
aprés les congeés d'été
est toujours trés dense
pour votre association. C’est encore le cas
cette année, mais dans un climat et un
contexte de plus en plus préoccupants pour
le médico-social et donc inquiétants pour la
pérennité de la qualité de I'accueil de nos
enfants dans des conditions optimales.

Le positif tout d’abord! Le 27 septembre
dernier, s’est tenue la féte de I’Adapei 91 a
I'accueil de jour du Foyer Vignes et Tilleuls
de Gometz le Chatel. Ce fut, de lavis
unanime, une trés belle réussite, comme
vous pourrez le constater plus loin dans ce
numeéro. La participation des personnes
accueillies et des professionnels fut trés
importante. Celle des familles et des
adhérents, nettement moindre et c’est bien
dommage. Ces moments ne sont pas
seulement des instants festifs de rencontres,
mais ils constituent aussi I'esprit, ’ADN de
notre association. Plus nous serons
nombreux, unis, solidaires, plus nous aurons
de poids vis-a-vis des pouvoirs publics, et
nous en avons extrémement besoin en ce
moment.

Par ailleurs, nous avons entamé notre année
de fonctionnement en faisant le bilan de tous
nos projets en cours et a venir. Et |a aussi, je
ne peux qu'exprimer ma plus grande
satisfaction au regard de tous ces nombreux
projets qui témoignent du dynamisme de
votre association. La construction de
'extension de [I'hébergement du Foyer
Vignes et Tilleuls a Saulx-les-Chartreux
avance bien. Celle du foyer d’hébergement
de la Reésidence Soleil a Massy démarre
enfin! Mais nous avons aussi d’autres
projets et idées dans nos cartons : l'achat
d’'une propriété jouxtant I'accueil de jour de

Cher(e)s professionnel(les) de nos établissements et services,
Chers partenaires de I'Adapei 91 et de ses établissements et services,

Soleil a Chilly-Mazarin qui va nous permettre
la création de places nouvelles, le projet
d’extension et de refonte de la Maison de
Vaubrun aux Ulis qui progresse, I'extension
de I'accueil de jour de la Maison Valentine a
Bouray-sur-Juine ainsi que la construction
des logements inclusifs prévus initialement a
Briis-sous-Forges, que nous relangons tous
deux. Sans oublier la poursuite de Ia
recherche de locaux plus adaptés et plus
vastes pour notre siége social. Vous le
voyez, I'Adapei 91 est toujours engagée
dans cette belle dynamique de croissance et
de création de places pour nos enfants.

Mais malheureusement, I'état désastreux
des finances de notre pays rejaillit sur les
possibilités budgétaires de notre Conselil
Départemental, qui, rappelons-le, est le
financeur de 88 % de nos budgets. Et c’est
dans ce contexte financier tendu que nous
devons chaque jour négocier et défendre
non seulement les créations de nouvelles
places d’accueil pour nos enfants, qui font si
cruellement défaut en Essonne, mais
également la pérennité de nos financements
de fonctionnement a hauteur des réels
besoins de nos établissements et services.
Mais, malgré tout et plus que jamais, nous
restons engagés dans une collaboration
compréhensive et partenaire avec nos
financeurs.

C’est aussi pour cela que nous avons grand
besoin de vous et de votre soutien.
Rejoignez-nous ! Adhérez et faites adhérer
autour de vous a I'Adapei 91 ! N'hésitez pas
a prendre une part active au fonctionnement
de cette belle association en vous portant
candidat au Conseil d’Administration !

Je compte sur vous !

Olivier Bergis — Président
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Une journée de réflexion placée sous le signe de la triple expertise

Le 27 septembre 2025, 'Adapei 91 a réuni
plus de 120 participants — parents, personnes
accompagnées, professionnels et partenaires
(Udaf de 'Essonne — Union départementale
des associations familiales (91), Association
Point Vert, SIEl) — pour une journée de
réflexion et d’échanges animée par Arnaud
Thomas, sociologue et formateur a 'RFASE
(Institut de Recherche et de Formation).

Olivier Bergis, président de I'association, a
ouvert la rencontre en rappelant le réle
déterminant des parents bénévoles dans la
défense de l'accueil et de la reconnaissance
des personnes en situation de handicap, ainsi
que la nécessité urgente de créer en Essonne
les places d’accueil encore trop rares.

Le témoignage émouvant de Martine Barres,
vice-présidente, en tant que maman et
aidante, a apporté une dimension
profondément humaine a cette journée (ci-
aprés en falc).

il

]

Les comédiens du Théatre de Bligny ont
ensuite illustré, a travers quatre saynétes, la
richesse et la complexité des échanges entre
familles, professionnels et personnes
accompagnées.

Enfin, les ateliers collaboratifs consacrés au
CVS', au PAP? et a l'avenir de 'association
ont permis d’explorer collectivement de
nouvelles perspectives.

La journée s’est achevée sur un moment
convivial autour d'un buffet chaleureux,
animé en musique par le groupe Green Note.
Ce temps de partage a permis de nombreux
échanges dans une ambiance empreinte de
solidarité. Autre moment marquant : le conseil
d’administration a exprimé sa
reconnaissance a Yves Louis pour ses
années d’engagement en lui remettant un
trophée symbolique.

Les prochaines lettres  d’information
reviendront sur les impacts et les suites de
cette journée, qui constituera une étape clé
dans la rédaction de la charte de
'accompagnement, en cohérence avec le
projet associatif de I'’Adapei 91.

TCVS : Conseil de la Vie Sociale
2PAP : Plan d’Accompagnement Personnalisé
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Page 4
Transcription du texte lu par Martine Barrés — Vice-présidente de I’association

TRIFLE EXPESTISE

X Adapei 91

Etre parent et aidant, c'est quoi ?

Il y a des parents qu'on appelle des aidants.

Ce sont des parents qui aldent un proche en situation de handicap
qui ne peut pas faire certaines choses fout seul,

comme se laver, manger ou sortir.

Souvent, on pense aux adultes qui aident leurs parents ages.
Mais il y a aussi des parents gui aident leur enfant devenu adulte,
Parce que cet enfant est en situation de handicap

et ne peut pas vivre seul.

Ces parents doivent aider leur enfant toute leur vie.
lls I'aident pour plein de choses :

* manger,

« se laver,

* faire des activites.

» aller chez le docteur. ..

Cela peut durer tres longtemps, parfois plus de 30 ans |

Ces parents sont un peu comme des super-héros du quotidien.
Mais c'est aussi trés fatigant et souvent i1ls se sentent seuls.

Le probleme, c'est quiil n'y a pas assez d'etablissements
pour accueillir ces adultes en situation de handicap,
ni de services pour les aider et les accompagner a domicile

Page 1
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Alors, souvent, ce sont les parents qui doivent tout faire.

Des associations, comme 'Adapei 91, essaient d'aider ces familles.
Elles demandent plus de soutien et veulent que les parents

et les professionnels travaillent ensemble.

Mais ce n'est pas toujours facile.

Les parents connaissent trés bien leur enfant,
mais souvent on ne les ecoute pas assez.
On leur dit qu'ils en font trop ou pas assez, ou pas bien.

Fourtant, il est important de bien comprendre l'aide
qu'ils apportent a leur enfant,
afin de trouver les bonnes solutions pour son avenir.

Etre parent-aidant, c'est compliqué :
Il faut aider son enfant a grandir et a decouvrr le monde,
Mais aussi le proteger, car son enfant est fragile.

C’est une relation pleine d'amour mais aussi de difficultés.
Four que tout se passe bien,
Il faut que les parents et les professionnels
» se respectent
» discutent et tfravaillent ensemble,
En pensant toujours a ce qui est le plus important :
Le banheur et le bien-&tre de la personne en situation de handicap
devenue adulte.

TEXTE VALIDE PAR L'ASSOCIATION NOUS AUSSI 91
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Bilan aprés presque un an — Equipe Mobile d’appui aux Soins — EMERAUDE

Lancée fin 2024 et rattachée a La Maison
Valentine, I'Equipe Mobile d’appui aux soins et
de prévention en Santé (EMS) Emeraude a
progressivement trouvé sa place. Lors d'un
entretien, Mme Harani, responsable du service,
revient sur les étapes franchies et les
perspectives a venir.

Un projet en construction qui séduit

Dés son ouverture, 'TEMS Emeraude comptait 2
professionnelles de terrain.  Aujourd’hui,
'équipe s’étoffe, en particulier sur le plan
paramédical, méme si le recrutement
d’infirmiéres reste complexe. Le projet, soutenu
par un budget de 'ARS, rencontre un véritable
intérét, tant du coté des établissements que des
familles.

Pour rester en conformité avec l'autorisation
obtenue, chaque acte est tracé avec rigueur.
Mme Harani veille a la fois a la coordination des
soins et au développement du service.

Une équipe pluridisciplinaire en croissance
LEMS  s’appuie  déja sur  plusieurs
professionnels a temps partiel : une
psychomotricienne, une ergothérapeute.

Une diététicienne et un éducateur en sport
adapté viennent de rejoindre I'équipe .

Le recrutement de deux infirmi(ers)éres et d’'une
aide-soignant(e) est en cours, une recherche de
profil de sexothérapeute et d’orthophoniste est
portée par I'équipe de direction de La Maison
Valentine...

Trois missions au service des établissements
Les missions de 'EMS ont été présentées aux
établissements de I’Adapei :

= Faciliter I'accompagnement sur le
versant médical en apportant des clés de
décodage, d’accompagnement et de soins
aux personnes accompagnées et aux
professionnels,

= Proposer des ateliers de sensibilisation
(cycle « Mon corps, mon étre », ateliers sur
le consentement, parcours moteur,
interventions avec le CDSS' Spécial
Olympics Santé, etc.),

» Faciliter 'accés aux soins par la mise en
réseau des partenaires et
'accompagnement des familles.

Les retours des professionnels et des familles
soulignent I'utilité du dispositif.

1CDDSS : Centre Départemental de Santé Sexuelle

2CPTS : Communautés Professionnelles Territoriales de Santé

3DAC : Dispositif d’Appui a la Coordination

« Ma fille doit prendre des médicaments matin
et soir. L’arrivée de 'EMS a été pour nous un
véritable soulagement. Depuis leur intervention,
la situation s’est considérablement apaisée.

L'EMS adopte une approche a la fois
professionnelle et bienveillante. Elle permet a
chacun de retrouver pleinement son role : les
éducateurs peuvent accompagner les résidents
dans leur quotidien et favoriser leur évolution,
tandis que 'EMS prend en charge efficacement
l'aspect médical. Ce dispositif constitue un
véritable soutien, tant pour ma fille que pour
nous. » - Mme S. maman d’une résidente du
foyer d’hébergement de la Résidence Soleil a
Massy.

Des partenariats en plein essor

L’EMS développe un annuaire de partenaires
meédicaux et tisse des liens avec les centres
hospitaliers, cliniques, centres municipaux de
santé, CPTS?, DAC? Nord et Sud, pharmacies
et autres acteurs de santé. Des conventions de
partenariat sont en cours pour mieux prendre en
compte les besoins des  personnes
accompagnees.

La mise en place de campagnes de dépistage
peut s’avérer difficiles, notamment a cause de
'enjeu du consentement du partage des
données personnelles, mais I'équipe souhaite
impliquer davantage les parents lors des
réunions organisées dans les établissements.

Former et sensibiliser

Au-dela du suivi médical, a la demande des
partenaires, 'TEMS Emeraude est sollicitée pour
animer des actions de sensibilisation auprés
des professionnels de santé.

En partenariat, plusieurs ateliers et événements
ont déja été conduits : journée sportive a Lardy,
participation a la SoliRun, dépistage dentaire...

Des perspectives prometteuses

Aprés un an, I'utilité du service est largement
reconnue. Des pistes s’ouvrent, comme le
renforcement des liens avec les écoles ou le
développement d’outils numériques adaptés
(partenariat en cours avec Doctolib et probable
béta-test avec Coactis Santé).

L’EMS apparait ainsi comme un levier essentiel
pour fluidifier les parcours de santé,
désamorcer les situations complexes et alléger
la charge des familles, tout en renforgant la
coopération entre acteurs médicaux et médico-

sociaux.
Interview de Fabienne Harani
Cheffe de service — Infirmiére coordinatrice
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Documentation mise en place par ’Equipe Mobile d’appui aux Soins

La plaquette de présentation du service

La fiche de premiére d’intention

X Adapei 91 /i

[ Document de premiérs itantion - EMS Emeraudes

1. Qui fait la demande
Yo d,, 12028

pour Lo pramiss rondet-vous ;

2. Mientite peranne accompagnes
Mom :
Prénom :
Date do naissance |
Etablissemant :
Citininon Vinertine CFayer Vignes et Tiilevis CReaidence Soied ClMaison de Vaubnan
Service:
1Fayes ahabergement ClFoyer de ves ClAccusil e jour
hutre:
1 Lademande
Obsiet de lo domande
T Suivi médesl T Accompagremsnt render-vous médical

il dor it bikan Cintirmiar Tl Aide-saignane L

Cisanm indirmiers CIPy i O Retow o

Demands t'atalier ds prevention  Thématioue
CiRiecherche oe spécinkate
Autie demands

Précisions sl bessin :

Le bulletin LES MOTS D’EMERAUDE de septembre

LES MOTS D'EMERAUDE

Tous les mois des nouvelles de I'équipe mobile santé
Septembre 2025

<
&
BILANS SANTE

Mardi 30 Septembre 2025
oco

@ Maison Valentine 4 Bouray sur Juine

a noter dans vos agendas

Toute la journde

Nous proposerons par |3 suite des crénezuy aux différents établissements en fonction des inscriptions

ATELIERS SUR LE CONSENTEMENT

Il reste 7 plage,
=l 4 2
Vendredi 26 septembre ou vendredi 03 octobre
@ Centre de santé sexuelle de Palaiseau T .
SANTE g
Klebmteillle N"
@ de 14h 4 15h30 P i

Informations et inscriptions :

ems.paramed@maisonvalentine.fr e X Adapei o1

INFO PREVENTION

A Connaissez-vous QOctobre Rose ?

C'est le mois de prévention sur du cancer du sein.
C'est l'occasion de parler de cette maladie et du dépistage.

C'est aussi loccasion de parler de la santé en générale
(activité physigue, alimentation, rendez-vous médicaux ..).

PR
ET S| ON ORGANISAIT DES ATELIERS
DANS LES ETABLISSEMENTS ?

Ateliers de dépistages avec des professionnels extérieurs
Ateliers bien-&tre pour prendre soin de soi
Marche solidaire

Ciné débat

Contactez nous pour mettre ca en place :
ems.paramed@maisonvalentine.fr
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Habitat Inclusif

Le jeudi 11 septembre 2025 s’est tenue
I'inauguration officielle de I'habitat inclusif de
Gometz-le-Chatel, en présence du président
et de la directrice générale de I'Adapei 91, de
Madame la Maire de Gometz-le-Chéatel, du
directeur régional d’Antin Résidences, ainsi
que de représentants du  Conseil
départemental.

L’équipe de I'habitat inclusif était également
présente, la directrice, la cheffe de service
ainsi que la médiatrice de vie partagée
investie sur ce projet depuis plusieurs années
avec la coordinatrice de parcours. Ce projet
est en effet le fruit d’un travail commun porté
par une administratrice présente avec
d’autres membres du conseil
d’administration.

Les personnes locataires des habitats
inclusifs étaient réunis pour partager ce
moment fort.

Aprés plusieurs discours, un ruban officiel a
été coupé par I'un des habitants, marquant
symboliquement I'ouverture de ce lieu de vie.

Page 8

Un habitant a ouvert son logement pour une
visite officielle, puis une habitante a pris la
parole pour témoigner de I'importance de ce
projet : vivre dans un tel environnement
favorise la rencontre avec les autres
locataires, la création de liens et surtout une
véritable inclusion des personnes en situation
de handicap.

Cet événement a souligné 'engagement de
tous les partenaires pour construire une
société plus solidaire, ouverte et défendre
l'importance du collectif.
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Raisonne

Des bénévoles avec vous : on compte sur vous !

RAISONNE®, porté par I'’Adapei 91 et TADPEP
91, s’appuie sur un réseau de bénévoles pour
soutenir les aidants, les personnes en situation
de handicap et les personnes agées en
Essonne. Les actions sont diverses et peuvent
évoluer selon les besoins formulés : trajets vers
le soin, les sorties ou la culture, répit, soutien
pour du petit bricolage ou pour I'administratif...

L'objectif est de renforcer la solidarité locale en
valorisant 'engagement citoyen.

Tous les bénévoles sont les bienvenus, avec
une place privilégiée pour les séniors:
s’investir dans une action bénévole leur permet
de vivre une transition plus équilibrée aprés la
vie professionnelle, en retrouvant un rble actif
et valorisant dans la société.

Leur contribution est précieuse a trois égards :

concret  aux

= Apporter un soutien

bénéficiaires

= Permettre aux bénévoles de rester actifs et
de contribuer a des actions d’utilité sociale

= Nourrir un esprit de solidarité essentiel pour
I'ensemble de la société

Grace a la diversité et a l'accessibilité des
actions proposées, chacun peut s’engager
selon ses envies et disponibilités.

Vous souhaitez mettre quelques heures de
votre temps a disposition pour des actions
bénévoles ? Contactez-nous, votre présence
fait la différence !

Vous pouvez joindre Baine :

au 06 74 32 55 96

ou

par mail a raisonne@residencesoleil91.fr.

Baine Maulon - Coordinatrice

_I‘u-

Y

DES BENEVOLES AVEC VOUS

Adapei 91

*RAISONNE (Réseau Aldant SOlidarité EssoNNe).

Un grand merci a toutes celles et ceux
qui nous ont renouvelé leur confiance
cette année.

Grace a votre soutien, nous pouvons
poursuivre nos actions et préparer de
nouveaux projets pour 2026.

Nous comptons sur vous pour continuer
cette belle dynamique !

Pourquoi adhérer

“ Adapei 91 — LETTRE D’INFORMATION N° 14 — 3 trimestre 2025
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Le Cometh : Un espace de réflexion éthique au service de tous

Le Comité d’Ethique (Cometh) de I'Adapei 91 a
tenu sa premiére réunion le 30 septembre
dernier. Cette instance consultative a pour
vocation d’éclairer les questionnements
éthiques rencontrés dans I'accompagnement
des personnes en situation de handicap. Son
réle n’est pas de prendre des décisions, mais
de formuler des avis argumentés a destination
des professionnels, des familles et des
personnes accueillies.

Le Cometh s’appuie sur la charte éthique de
I'association et veille a croiser les regards entre
professionnels, familles, représentants des
personnes accueillies et membres de droit. A ce
jour, plusieurs siéges restent a pourvaoir,
notamment pour les représentants des familles
et des personnes accompagnées. Un appel a
candidatures sera prochainement diffusé.

Pour rendre les échanges plus accessibles, une
vidéo en FALC (Facile a Lire et a Comprendre)
a été réalisée par les membres de Ila
commission communication a destination des
personnes accompagnées dans les
etablissements gérés par I'association.

Le fonctionnement du Cometh s’organise
autour de deux niveaux :

4 . .
Séminaire
Dispositif Essonnien de Soutien & la Parentalité

Séminaire
Parentalité, désir d’enfant et handicap :
Le regard des proches et des aidants

RESERVEZ LA DATE !

Jeudi 27 novembre 2025
de 9h & 12h30

Salle Culturelle Decauville
Ferme du Bois Briard
Boulevard Robert Schumann 91 080 Evry-Courcouronnes

Avec la participation
de proches et d'aidants,
et de I'association JADE

(Jeunes AiDants Ensemble)

parentalite@residencesoleil91.fr

ou par téléphone au 01 77 63 56 09

X Adapeio1r M = H o,

Inscription gratuite obligatoire par mail

= un comité restreint chargé d’examiner les
saisines avant leur présentation au comité
complet ;

= le Cometh lui-méme, qui se réunit trois fois
par an et peut également s’autosaisir de
sujets éthiques.

Un formulaire de saisine sera mis en ligne sur
le site de I'association, afin de permettre a toute
personne (famille, professionnel ou personne
accueillie) de soumettre une situation a
réflexion posant question dans
'accompagnement des personnes accueillies.

Plusieurs thématiques ont été abordées :

= |a question du consentement et de la vie
affective et sexuelle des personnes
accompagneées, sujet central du prochain
rendez-vous ;

= le respect de la laicité dans les
établissements, notamment lors
d’interventions a caracteére religieux ;

Le prochain Cometh se tiendra le 5 février 2026
a 19h, au siége de I'Adapei 91. La lettre
d’'information reviendra sur cette instance et les
actions concrétes qui en découleront pour les
personnes que nNous accompagnons au
quotidien.

Anne Caillat - Administratrice

Le Dispositif Essonnien de Soutien a la
Parentalité (DESP) de I'Adapei 91 organisera
prochainement son troisi€me séminaire :

Si vous n’avez pas encore eu I'occasion de vous
inscrire, vous pouvez encore le faire! Nous
serons heureux de vous accueillir a cette
nouvelle édition.

N’hésitez pas a diffuser I'information autour de
vous a vos colléegues, aux personnes
accompagneées ainsi qu’aux partenaires de votre
réseau.

Retrouvez le programme de la matinée sur la
page LinkedIn du Dispositif Essonnien de
Soutien a la Parentalité :
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Répit — Programme 2025 Pause Thé/Café — Rappel

Les deux derniéres dates en 2025 :

15 novembre - 13 décembre

Les horaires :
de15ha 16 h 30

Vous dtes parents, amis d'une personne en situation de
handicap mental, un de vos proches est accueilli dans

Lieu: I'un de nos établissements ?
Venez échanger, partager des expériences et des conseils
4 allée de Copenhague 91300 MASSY autour d'un café ou d'un thé
Repartez avec des contacts,
W) des idées et de I'énergie...
Pour nous permettre de vous accueillir dans les ! Vous pouvez confirmer votre présence
meilleures conditions, merci de confirmer votre ihe sufe Imat/Qeiami L ?

« 18 janvier =« 14 juin

n Vivernert consedé sam obbgation
présence par email : % Programmation 2025 E

» 15 février + 13 septembre

the-cafe-massy@adapei91.fr « 15 mars  « 4 octobre
* 12 avril * 15 novembre
* 17 mai * 13 décembre

% Adapei 91

Jumbo Run — On remet ¢a !

Aprés le succeés de I'édition de mai 2025, 'aventure continue : le Jumbo Run revient pour une 13e
édition qui s’annonce déja pleine d’énergie, de partage et de bonne humeur.

L’équipe des organisateurs est d’ores et déja a pied d’ceuvre pour faire de ce rendez-vous un
moment inoubliable, tant pour les personnes accompagnées dans nos établissements que pour
les motards bénévoles venus partager leur passion et leur générosité.

Comme chaque année, des salariés de I'’Adapei 91 s’impliquent activement aux cotés d’autres
professionnels issus d’établissements adhérents a Chéméa, dans un bel esprit de coopération et
de solidarité.

Rendez-vous au printemps 2026 pour une nouvelle édition du Jumbo Run, placée sous le signe
de la rencontre, du plaisir et de I'inclusion !
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Saulx-les-Chartreux : Avancement des travaux d’extension de I’'hébergement
du Foyer Vignes et Tilleuls

De nouvelles photos de cette belle aventure qui se poursuit !

Le 27 octobre

Le 22 octobre

Le 27 aolt

Le 16 juillet
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Programme de |’Accueil Loisirs

(®) 0783 40 5192
loisirs@pointvert.org
@ 4 allée de Copenhague, Massy

Le programme pour les vacances de fin d’année ne nous est pas parvenu au moment ou nous
bouclons ce numéro — Nous le mettrons sur notre site internet www.adapei91.fr dés réception.

Handicap et avancée en age

Découvrez le nouveau guide de I'Unapei « Handicap et avancée en &ge : les ressources
financieres », une édition 2025 composée de 13 fiches pratiques, disponible dés maintenant sur
le site de 'Unapei.

Ouverture de 2 centres HandiConsult en lle-de-France

HandiConsult : des centres de santé adaptés aux personnes en situation de handicap

Se soigner peut parfois étre compliqué pour les personnes en situation de handicap. Difficulté a
trouver un professionnel formé, a se faire comprendre, ou a se déplacer... C’est pour répondre a
ces besoins qu’ont été créés les centres HandiConsult.

Ces centres proposent des consultations médicales adaptées, dans un cadre accueillant, avec
des professionnels formés a la prise en charge du handicap. L'objectif est simple : permettre a
chacun d’accéder aux soins dans de bonnes conditions.

Le premier centre HandiConsult d’lle-de-France a ouvert en 2018 & Neuilly-sur-Marne, a I'hdpital
psychiatrique Ville-Evrard.

Depuis, le dispositif s’est développé avec le soutien de ’Agence Régionale de Santé (ARS). On
compte désormais neuf centres répartis sur toute la région : a Saint-Mandé, Plaisir, Aincourt,
Paris (Pitié-Salpétriere et Maison des Soins du Centre Lecourbe), Nemours et Colombes.

Deux nouveaux centres viennent d’ouvrir leurs portes :

HandiConsult du Centre Hospitalier HandiConsult du Centre Hospitalier

de Plaisir (Yvelines) de Nemours (Seine-et-Marne)

Adresse : Site Mansart — Batiment CMG, Adresse : Service des -consultations

220 rue Mansart, 78370 Plaisir externes — 15, rue des Chaudins, 77140
Nemours

Prise de rendez-vous : du lundi au

et = 0 S0 g e 72 vendredi, de 14h a 17h (uniquement par

ou 01 30 79 57 57 téléphone)
Contact : 01 64 45 19 89
handiconsult78@ght78suf.fr handiconsult@ch-sud77.fr

Dans chaque centre, une équipe de professionnels de santé accueille les patients, prend le temps
d’écouter leurs besoins et adapte les soins a chaque situation.

Ce dispositif est une clé pour un meilleur accés a la santé, pour tous.

Plus d’informations cliquez ici : ARS lle-de-France — HandiConsult
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Noél approche — Pensez a passer commande !

Les fétes arrivent bientot !

C’est le bon moment pour offrir ou s’offrir un objet aux couleurs de notre

association.
Nos articles reprennent notre slogan : Qu}f
« Différents comme tout le monde ! Adapei 91
. . RENTS C.GMME
Exceptionnels toujours ! » DIFFER EMGNDE‘
C e\
Mugs, sacs, bouteilles isothermes... TouTv \Q\\Q\%'
ot qu imaginé ios ot ACEPTIONNELS? ™Y
Des objets qui portent un slogan imaginé par des personnes accueillies et
des professionnels de nos établissements pour partager nos valeurs et nous
faire connaitre.
Le bon de commande se trouve a la derniére page de ce numéro.
Passez votre commande dés maintenant pour recevoir vos articles avant les =
fétes ! MARCHE DE NOEL
Dimanche 30 Novembre
Venez partager la magie de Noél de 10h & 18h

Le Foyer Vignes et Tilleuls vous invite & son Marché de Noél, le samedi 30 GOMETZ LE CHATEL
novembre, a la salle Barbara. éne Barbara
&

oyer Vignes et Tilleuls

Venez faire un tour, échanger avec les résidents et les équipes, et découvrir

leurs créations RO

Un moment convivial a ne pas manquer pour entrer ensemble dans la
période des fétes !

P Restauration passible sur place 0‘-”““5

THERdT amgmte < mar Ganer s il a1 4932 1358

Des nouvelles du Fonds de dotation

Un soutien concret pour nos projets

Le Fonds de dotation permet a notre association de financer des projets utiles et durables au
service des personnes en situation de handicap et de leurs familles.

Aujourd’hui, il soutient cinqg actions prioritaires :

» le soutien a la parentalité, pour accompagner les parents en situation de handicap
intellectuel ;

le déploiement de logements inclusifs, afin de favoriser 'autonomie et la vie sociale ;
les solutions de répit pour les proches aidants, pour souffler et prévenir I'épuisement ;
le soutien aux initiatives locales, autour de la mobilité et du répit ;

'extension de la Résidence Soleil a Chilly-Mazarin, avec la création d’'un foyer de vie
de 35 places et 'agrandissement du service d’accueil de jour.

Ces projets ne peuvent exister que grace a la générosité des donateurs.

Vous pouvez, vous aussi, soutenir nos actions en faisant un don, un legs ou une donation au
profit de I'association.

Chaque geste compte et nous aide a construire un avenir plus inclusif pour
nos proches en situation de handicap intellectuel.

[
A
[N

)
g

Dt ation

Pour en savoir plus ou faire un don, rendez-vous sur notre site ou 4
. Adapeion @
contactez-nous directement. é-@b
¢o®
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Forums des associations — Le 6 septembre

Palaiseau Les Ulis Chilly-Mazarin

Nous avons eu le plaisir d’étre présents dans d’autres
communes : Gif-sur-Yvette, Massy et Verriéres-le-Buisson.

| Un grand merci également aux entreprises partenaires qui nous
- ont renouvelé leur soutien : Eurofins, KeepCool Sport, Les
. Hibiscus et Thalés & Massy. Leur engagement a nos céotés fait
toute la différence !
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La journée associative — Le 27 septembre

Retrouvez I’article sur cette magnifique journée page 3
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Opération Brioches — Du 6 au 12 octobre

POUR VOUS, CE N'EST QU'UNE BRIOCHE

POUR MOI, C'EST VIVRE PLEINEMENT MA VIE

Octobre Rose — L'équipe Mobile de Soins

Dans le cadre d'Octobre Rose, I'Equipe Mobile de Soins s’est mobilisée pour
sensibiliser a la prévention du cancer du sein.

Le dimanche 19 octobre, une sortie aux Briis Cars a été proposée aux
établissements, dans une ambiance conviviale et solidaire.

.

X Adapei 91
Le lundi 20 octobre, un atelier de prévention a également eu lieu au SAJ de la
Résidence Soleil, pour échanger autour du dépistage et de la santé des
femmes.

Les photos de ces deux temps forts seront a découvrir dans le prochain numéro
de notre lettre d’information !
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Octobre Rose

Stéphanie : « Trés bien, génial de marcher un peu, il y avait beaucoup de monde et aprés c’était
bien on a bu un coup ».

La ville de Limours organisateur de la marche Rose, nous a donné l'idée de proposer une sortie
aux résidents dans le but bien évidement d’apporter notre soutien a toutes les femmes atteintes
de cancers féminins, mais aussi cela nous a permis de partager un moment autour du sport de
maniére plus festive et ludique avec d’autres personnes dans une ambiance hyper conviviale.

Nous avions au préalable déja fait plusieurs marches comme celle-ci, comme la « Color Run »
a Evry et « Courir pour Marie » a Draveil.

Les résidents de I'appartement de la Maison de Vaubrun
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Point Vert féte ses 40 ans d’existence — Le 18 octobre

Ce samedi 18 octobre, I'association Point Vert a célébré ses 40 ans d’engagement au service
des personnes en situation de handicap intellectuel et de leurs familles.

L’apres-midi, placée sous le signe de la convivialité et du partage, a réuni salariés, familles,
administrateurs, partenaires et amis de 'association a Massy.

Moments d’échanges, animations, sourires et souvenirs étaient au rendez-vous pour marquer
cette belle étape collective.

Au programme : concerts, buvette, exposition photos, animations... et bien d’autres surprises ont
rythmé cette journée festive, reflétant la richesse des liens tissés au fil des années.

Un bel anniversaire pour Point Vert, célébré avec un parrain d’exception : Clovis Cornillac !
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Rédacteur en chef : Olivier BERGIS : olivier.bergis@adapei91.fr
Pour toutes questions ou propositions d’articles, contacter le service communication de I'’Adapei 91

communication@adapei91.fr ou appeler le 01 69 41 32 25
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X Adapei 91 Bulletin d’adhésion 2025

Association Départementale des Associations de Parents, A télécharger également sur notre site https://adapei9l.fr
de Personnes Handicapées Mentales et de leurs Amis de I'Essonne y
0 o
(=T o] oo T
o ] =TSP
Téléphone : ......ccoovviiiiiiiii, =T J
( RENSEIGNEMENTS FACULTATIFS A DESTINATION DE L’UDAF* \
- Vous étes: [ Parent: O Encouple O Divorcé(e) O Veuf(ve) O Célibataire
Nombre d’enfant(s) :.................. Mineur(s) io....oevvnenn. Majeur(s) :...ccovvnnnnn.
Dont combien en situation de handicap ?: Mineur(s) :...... Majeur(s) ...... Décédé(s) :......

= Vous étes : [ Personne Morale [ Ami(e) [ Tuteur(trice) / Curateur(trice)

- Vous étes : [ En situation de handicap - Sous protection de @...........cooiiiiiiiiii

k *Traitement par I’'Udaf : Calcul suffrage familial

'\

é‘)ur quelle(s) raison(s) souhaitez-vous rejoindre I'Adapei 91 ? :
O Un membre de votre famille est concerné par le handicap (précisez le lien de parenté et I'établissement fréquenté)

O Etes-vous adhérent(e) d’une autre association du mouvement Unapei ?
ST Io 10 1R =T [ 1T 1= PP
Qu’attendez-vous de I'Adapei 91 ?

Seriez-vous prét(e) a vous investir pour notre Association ? Si oui, comment ?

\ ..................................................................................................................................................... /

Montant de la cotisation : (Y compris pour participer aux activités du service Accueil Loisirs a
Massy)

o Cotisation annuelle par personne dans une méme famille : 65 €
o Cotisation annuelle dans le cas d'une adhésion a une autre association de notre mouvement Unapei (si

oui mercide préciserlaquelle @..............ooiiiiiiii ) dans ce cas, le montant de la
cotisation par adhésion est de : 33 €

o Je fais un don seul ou en plus de ma cotisation d’'un montantde : ............... € pour soutenir
I'association.

Les cotisations et les dons ouvrent droit a une réduction d’impét sur le revenu égale a 66 % du
montant versé, selon I'article 200 du Code Général des Impbts

Réglement de la cotisation :
O par chéque a l'ordre de 'Adapei 91 accompagné du bulletin d’adhésion
A : 124 Avenue des Champs Lasniers 91940 LES ULIS

O par virement bancaire sur le compte suivant: IBAN FR76 4255 9100 0008 0043 0884 691

Dans ce cas merci d’envoyer le bulletin d’adhésion a I’adresse mail suivante :
> adhésions@adapei91.fr ou par courrier dés le reglement effectué

Le recu fiscal sera établi au nom de la personne titulaire du compte bancaire.

Je soUSSIGNE(E), MIMMIE.... ... e désire adhérer a I'’Adapei 91.

Date etlieU: ..o Signature de I'adhérent(e) :

Tourner svp




X Adapei 91 Adhésion 2025

Réglement Général sur la Protection des Données
Mentions légales sur la collecte de données personnelles

Conformément au Réglement Général sur la Protection des Données (RGPD) en vigueur depuis le 25 mai 2018, nous
vous informons que les informations recueillies via ce bulletin d'adhésion sont nécessaires pour gérer votre adhésion a
I'association Adapei 91.

1. Responsable du traitement

Le responsable du traitement de vos données personnelles est ’Adapei 91, Siége social 124 avenue des Champs
Lasniers 91940 Les Ulis. Vous pouvez nous contacter a I'adresse suivante : contact@adapei91.fr ou par téléphone au
01.69.41.32.25.

2. Finalités du traitement
Les données collectées sont utilisées dans le cadre des finalités suivantes :

e La gestion administrative de votre adhésion ;
e L’envoi d'informations sur les activités et événements de I'association ;
e La gestion des cotisations.

3. Données collectées
Les données personnelles collectées incluent :

Nom et prénom ;
Adresse postale ;
Adresse e-mail ;
Numéro de téléphone.

4. Base légale du traitement
Le traitement de vos données personnelles repose sur votre consentement explicite au moment de votre adhésion.

5. Destinataires des données
Vos données personnelles sont strictement réservées a I’Adapei 91 et a I'union nationale Unapei et ne seront en aucun
cas communiquées a des tiers sans votre consentement préalable, sauf obligation Iégale.

6. Durée de conservation
Vos données seront conservées pendant la durée de votre adhésion et jusqu’a 5 ans aprés la fin de celle-ci pour des
raisons légales ou administratives. Passé ce délai, elles seront supprimées ou anonymisées.

7. Vos droits
Vous disposez des droits suivants sur vos données personnelles :

Acces, rectification, ou suppression ;
Limitation du traitement ;

Opposition au traitement ;

Portabilité des données ;

Retrait de votre consentement a tout moment.

Pour exercer ces droits, vous pouvez nous contacter a contact@adapei91.fr et adresser votre demande auprés du
président de I'association. Vous avez également le droit d’'introduire une réclamation auprés de la CNIL (www.cnil.fr).

8. Sécurité des données
Nous mettons en ceuvre toutes les mesures techniques et organisationnelles nécessaires pour garantir la sécurité de vos
données personnelles.

En signant ce bulletin d’adhésion, vous reconnaissez avoir pris connaissance de ces informations et acceptez le
traitement de vos données dans les conditions décrites.

J’accepte que mes données personnelles inscrites sur le bulletin d’adhésion soient utilisées pour la gestion interne des
adhésions en relation avec la téte de réseau Unapei et 'Udaf (uniguement si informations facultatives renseignées™).

A I'Adapei 91 OOui O Non pour les finalités ci-dessus

A I'Unapei OOui O Non pour les finalités ci-dessus + envoi magazine Vivre Ensemble
A I'Udaf OOui O Non pour le calcul du suffrage familial*

Date & . LU & ot

Signature :



v . BON DE
“X Adapei 91 e S
Siége : 124 avenue des Champs Lasniers

91940 Les Ulis OBJETS PROMOTIONNEL
Tél:0169413225

A télécharger également sur notre site :

Association Loi 1901
communication@adapei91.fr DATE - / /
NOM
PRENOM
MESSAGERIE ELECTRONIQUE @
(POUR PERMETTRE DE VOUS INFORMER SUR LA LIVRAISON)
TELEPHONE ..o
DANS UN ETABLISSEMENT
LIVRAISON : AU SIEGE
D PRECISEZ LEQUEL ;
[:] AUTRE (CONTACTEZ LE SIEGE DE L’ADAPEI 91)
Désignation ; Prix Unitaire
' Référence uantité Total
des articles Q TTC*
Mug RI 9€
Tote bag R2 6€
Sac de courses
R3 6 €
Pomme
Sac de course Raisin R4 6E
Gourde R5 20 €
Magnet 1 - Rectangle R6 3€
coNNE Montant total de ma
“%Eﬁg\m““ﬂ g, commande
ExcepmionneLs T

B W OO — DELAI DE LIVRAISON OU DE REMISE : SOUS 16 JOURS

REGLEMENT : CHEQUE D VIREMENT D CB [:]

A l'ordre de 'Adapei 91 IBAN - Adapei 91: FR76 4255 9100 0008 0043 0884 691

Bon de commande a retourner au siége de I'association : Adapei 91 - 124 avenue des Champs Lasniers 91940 LES ULIS



- ; BON DE
X Adapei 91 K i :
Siége : 124 avenue des Champs Lasniers

91940 Les Ulis OBJETS PROMOTIONNELS
Tél: 0169413225

A télécharger également sur notre site :
SIRET: 785184011 00134 www.adapeio1.fr

communication@adapei91.fr

Asscciation departementale de parents,
de personnes en situation de handicap
mental et de leurs amis

CONDITIONS D’ECHANGE, DE RETOUR OU D’ANNULATION

Toute demande d'échange ou de retour devra étre formulée dans un délai de 14 jours

aprés réception des articles.

Les produits doivent étre renvoyés non utilisés, non lavés et dans leur emballage

d‘origine.

Les frais de retour sont & la charge de I'acheteur, sauf en cas d’erreur imputable a

I'association (produit défectueux, erreur de commande).

En cas d’annulation de commande avant expédition, un remboursement intégral sera

effectué.

Aucune annulation ne sera acceptée aprés information de la mise & disposition du colis.

Signature :

Bon pour
e commande

3
G OO

EHeepowes 1O

Bon de commande a retourner au siege de |'association :
Adapei 91 - 124 avenue des Champs Lasniers 91940 LES ULIS



